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Lic. Berdesegar Florencia

Experiencia Profesional

Nutricionista La Plata Rugby Club
Administracion y Planificacion de Servicio, Antropometrias y Planes de alimentacion.
Nutricionista de Plantel Superior y coordinadora de nutricionistas de juveniles.

Nutricionista Old Georgian Club
Administracion y Planificacion de Servicio, Antropometrias y Planes de alimentacion.

Nutricionista de Plantel Superior y coordinadora de nutricionistas de juveniles.

Nutricionista CROMA
Profesional de la primer Clinica Especializada en Cadera y Rodilla La Plata.

Nutricionista Ce.Co.Med
Profesional del Centro de consultas médicas de La Plata.

Nutricionista Petrocuyo
Administracion y Planificacion de Servicio de Alimentacion.

Nutricionista GELP .Voley Femenino.

Nutricionista FEDUA. Seven Choiques.
Participacion en el asesoramiento y seguimiento previo mundial.

Nutricionista Albatros Rugby Club
Seguimiento y monitoreo de jugadores.

Antecedentes Académicos

Master Internacional en Nutricion y Clinica Dietética Especializacion en Nifios y
Actividad Fisica. Actualmente en proceso de tesis.

Universidad Europea del Atlantico (Espana)

Universidad Internacional Iberoamericana (México). FUNIBER

Cursos y Talleres de Nutricion Deportiva.

Instructora Garavaglia Romina/ Lesién y Nutricion/ Rugby y Nutricion/
Preparacion fisica y Niutricién / Fatbol y Nutricion por Sabrina Goddard.
Antropometrista ISAK. Instriuctor Holway Francis.

Curso de Posgrado en Nutricion Deportiva. Universidad Catolica de La Plata.

Curso de Posgrado en Auditoria En Servicios de Alimentacion, basado en el
enfoque peligro riesgo. AADYND

Curso de Posgrado NeuroRed/Lat Lisosomales. Neurogenética e Investigacion
Traslacional en Enfermedades Metabdlicas Hereditarias. UBA.

XV Curso Internacional de Inmunonutricion. UBA.

Curso Tratamiento nutricional de cirugias digestivas. Centro Argentino de
Formacién de Profesionales.

Curso Embarazo y Nutricion. Universidad Austral.

Curso Abordaje nutricional en pacientes VIH positivos. AADYND

Titulo de Licenciada en Nutricion. Otorgado por la Universidad Catdélica de La Plata.
Tesis: Perfil alimentario en pacientes VIH+/SIDA . Hospital J.A. Fernédndez CABA.

Practicas: APSA y Asistencia clinica. Hospital Wilde. Avellaneda, Wilde.

Inglés Nivel Avanzado realizado en Instituto de Ensefianza Briténica durante 7
anos e Inglés técnico |l y Il de la Universidad Catdlica de La Plata.



